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° Personas haitianas en Las Américas
Y ~~~—_"

Los contextos de violencia, vulneracion de derechos y desproteccidon han sido factores
determinantes en los flujos de migracion forzada desde Haiti hacia otros paises de la
region latinoamericana y caribena. Para 2025, se reportaron aproximadamente 1.3
millones de personas desplazadas internas en Haiti a causa del control territorial de las
pandillas;? se estima que el 90% del area metropolitana de Puerto Principe esta
controlada por grupos armados.2 Esto ha provocado situaciones de violencia extrema:
entre abril y junio del mismo ano se han registrado 1.520 ejecuciones extrajudiciales, mas
de 620 victimas de violencia sexual y un aumento del reclutamiento forzado de ninas,
niNnos y adolescentes, llegando a 300 casos verificados en 2024.3

Asi mismo, se registra un colapso en los servicios basicos. Mas de 1.600 escuelas han
cerrado y actualmente solo se cuenta con un 41% de centros de salud activos en la
capital.# Por otro lado, 3.8 millones de personas carecen de acceso a agua potable.s

La prolongada situacion de desproteccion que enfrenta la poblaciéon haitiana ha
convertido a este grupo en el segundo con mayor transito por la selva del Darién. Para

1 International Organization for Migration. (2025, July). Monthly update on the displacement situation in
spontaneous sites in Haiti. Displacement Tracking Matrix.

2 Famine Early Warning Systems Network. (2025, September). Haiti key message update: Despite actions against
gang violence, insecurity continues to disrupt food access and availability.

3 BINUH. (2025). Quarterly report on the human rights situation in Haiti April - June 2025. United Nations Integrated
Office in Haiti.

4  UNICEF. (2025, October). The polycrisis for children in Haiti: The ripple effect of violence, malnutrition, lost learning
and failing essential services.

5 Ibid.


https://lac.jrs.net/es/noticias/migracion-forzada-de-personas-haitianas-en-las-americas-trayectorias-y-vacios-de-proteccion-2023/
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https://reliefweb.int/report/haiti/haiti-key-message-update-despite-actions-against-gang-violence-insecurity-continues-disrupt-food-access-and-availability-september-2025
https://reliefweb.int/report/haiti/quarterly-report-human-rights-situation-haiti-april-june-2025
https://reliefweb.int/report/haiti/unicef-child-alert-october-2025-polycrisis-children-haiti-ripple-effect-violence-malnutrition-lost-learning-and-failing-essential-services-enar
https://reliefweb.int/report/haiti/unicef-child-alert-october-2025-polycrisis-children-haiti-ripple-effect-violence-malnutrition-lost-learning-and-failing-essential-services-enar

octubre del 2024, mas de 195 mil personas habian cruzado esta ruta.b Actualmente se
observa un cambio significativo en los flujos migratorios hacia Norte América, impulsado
por modificaciones en las politicas migratorias del gobierno de Estados Unidos. Como
resultado, para mayo de 2025, en México se registrd un incremento en las solicitudes de
asilo por parte de personas haitianas,” se ha identificado un aumento en el transito de
personas en direccion norte-sur, evidenciando la complejidad y dinamismo de los
movimientos migratorios en la region.8

Entre eneroy agosto de 2025, el JRS aplico su herramienta de deteccion de necesidades
y vulnerabilidades en México, mediante entrevistas a personas en situaciéon de
movilidad humana forzada en espacios publicos, fronterizos, albergues y otros lugares
de acogida en Ciudad Juarez, Ciudad de México, Tapachulay Tuxtla Gutiérrez. En total se
realizaron 384 entrevistas, de las cuales el 15% (57 personas) corresponde a poblacion
haitiana.

Es importante subrayar que esta informacidén no constituye una tendencia estadistica,
sino un insumo cualitativo que permite comprender mejor las experienciasy riesgos que
enfrentan las personas haitianas en transito. Cada testimonio refleja un recorrido
marcado por multiples desplazamientos y vulnerabilidades.

Los hallazgos muestran que muchas personas haitianas no viajan directamente desde
Su pais de origen: antes de llegar a México, han residido en otros paises sudamericanos.
Las principales razones para abandonar Haiti incluyen la busqueda de mejores
oportunidades (48,39%) y la pobreza estructural, asociada a la falta de empleo (24,19%).
La violencia también emerge como un factor determinante: el 65% de quienes la han
sufrido senalan amenazas directas como causa de su desplazamiento.

En la ruta hacia el norte y dentro de México, las personas entrevistadas reportan graves
violaciones a sus derechos humanos:
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Violencia extrema Incidentes en la ruta C 1 [

Sobrevivié a abusos por parte de autoridades. Experimentd agresiones. —

Fue victima de secuestro. Extorsion.

Sufrio Violencia Basada en Género. Rechazo social.
Tortura. Ademas de amenazas, explotacion laboral y discriminacion.

Percepcion de inseguridad Agresores identificados

Manifesto sentir inseguridad. Tanto actores estatales como grupos
Por delincuencia organizada. criminales, incluyendo “mafias” y

Por Agentes migratorios. narcotrafico en rutas como

la de Coatzacoalcos.

Por Policia.

Estos datos, aungue no generalizables, son esenciales para visibilizar la complejidad del
viaje y las multiples violencias que enfrentan las personas haitianas en movilidad. Cada
historia recogida aporta evidencia para fortalecer la proteccion y la respuesta
humanitaria.

6 Equipo de Coordinacion | GIFMM Uraba Darién, 2025. - Encuentro Grupo Motor Darien
7 ACNUR (2025, mayo). Americas factsheet.

8 OIM. (2025, abril). Migration trends report: Guatemala monthly dashboard on transit migration trends.


https://reliefweb.int/report/world/americas-factsheet-may-2025
https://reliefweb.int/report/guatemala/guatemala-migration-trends-april-2025

a Barreras de acceso
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Reconociendo que las barreras de acceso se refieren a los obstaculos que impiden o
limitan que las personas accedan a servicios, asistencia o informacién existente, segun
informacioén de los equipos de respuesta del JRS se encontraron las siguientes barreras
de acceso:

e Idioma: Esta continda siendo una de las principales causas que impiden a las
personas haitianas acceder a servicios, asi como a informacién actualizada que les
permita aplicar a procesos de regularizacidn y protecciéon internacional. En puntos
de atencidon en los que se ofrecen los servicios de respuesta humanitaria, las
personas profesionales que se encuentran en el territorio no hablan ni entienden
el creole, lo cual dificulta la atencién y el acompanamiento. Por los cual, las
barreras linguisticas reducen el acceso y la calidad de la atenciéon en proteccion y
atencioén psicosocial.

® Costos elevados de transporte y regularizacion: los costos han provocado que las
personas queden a la deriva y se expongan a situaciones de riesgo en la ruta.

e Maedidas restrictivas en la movilidad (Gobierno de Panama): implementacidén de
barreras fisicas para la movilidad en el Darién, multas y sanciones por transitar en
determinados lugares, entre otras medidas.

® Discriminacion y exclusiéon de poblaciéon haitiana: brechas de acceso a salud,
saneamiento, atencion primaria en salud, educacion sexual y reproductiva.

e Barreras de acceso a servicios de inclusion econémica, acompainamiento juridico,
psicosocial y de salud.

e Vacios de proteccion®
4 ~~~—__

Cuando hablamos de vacios de proteccién, segun la Politica del Comité Permanente
Inter Agencial (IASC, por sus siglas en inglés) sobre Proteccion en la Accion Humanitaria,
estas se definen como ausencias o deficiencias estructurales en mecanismos, servicios,
coordinacioén o politicas que deberian garantizar derechos y seguridad. De acuerdo con
lo anterior, la poblacidon haitiana reconoce vacios como:

® Reduccion de apoyo de ACNUR a la COMAR en México:

Los recortes financieros causados por cambios en las politicas de cooperacion
internacional del gobierno de Estados Unidos han tenido un impacto central en
los servicios disponibles para la poblaciéon migrante y con necesidad de proteccion
internacional, en particular la poblacién haitiana. En México, “una reduccion del
30-40% en la colaboracion de ACNUR con la COMAR ha provocado la pérdida de
mas de 50 empleos —principalmente personal de proteccion— debilitando
gravemente el sistema de asilo”.1° Estell ha dejado a la poblacion retornada en
Haiti sin acceso a servicios de proteccion.

9 Identificados también en el Taller de identificacion de necesidades en el Darién, realizado por la Red Jesuita con
Migrantes - RIM LAC, el Servicio Jesuita a Refugiados - JRS Colombia, el Servicio Jesuita a Migrantes - SJM Costa Rica,
Fe y Alegria Panama y la oficina regional del Servicio Jesuita a Refugiados para Latinoamérica y el Caribe - JRS LAC.

10 ACNUR. (2025, julio). Al imite: Panorama en las Ameéricas - El impacto devastador de los recortes en la ayuda para
las personas forzadas a huir.

1 lbid.


https://globalprotectioncluster.org/publications/815/policy-and-guidance/policy/iasc-policy-protection-humanitarian-action
https://www.acnur.org/sites/default/files/2025-07/Al_Limite_Panorama_en_las_Americas_Jul_2025.pdf
https://www.acnur.org/sites/default/files/2025-07/Al_Limite_Panorama_en_las_Americas_Jul_2025.pdf

® Apoyo psicosocial minimo para esta poblacién, debido a las barreras de idiomay a
aspectos culturales relacionados con el estigma hacia los servicios de salud mental
Yy apoyo psicosocial.

® Débil coordinacién entre distintos actores humanitarios que responden a la
situacion migratoria en la region; esta es una afectacion significativa por la
reduccion de fondos y el cierre de servicios de respuesta.

® Falta de enfoque diferencial, en particular para la atencién a nifas, nifos y
adolescentesy a la poblacion LGBTIQ+.

® Acentuacion de factores de vulnerabilidad en perfiles poblacionales especificos:
mujeres, nifas, adolescentes y mujeres gestantes/lactantes, personas con
discapacidad o con condiciones de salud crdonicas enfrentan mayores riesgos.

e Exposicién significativa a abuso y explotacion de la poblacion haitiana.

e Acompainamiento insuficiente: personas sobrevivientes de Violencia Basada en
Género (VBQ), explotacion, desaparicion, etc, no han sido acompanadas de
manera cualificada, estructurada y sistematizada, lo que puede incrementar los
riesgos.

o Necesidades identificadas
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El JRS en México ha identificado que las condiciones del trayecto migratorio, sumadas a
la precariedad de la estancia en el pais, configuran un escenario de necesidades multidi-
mensionales que abarcan desde la satisfaccion de requerimientos basicos hasta la
implementacion de estrategias orientadas a la estabilidad y la integracién a largo plazo.

@ Subsistencia y Estabilidad Economica
4 2

Las necesidades vinculadas a la subsistencia constituyen las mas criticas. A nivel
nacional, la cobertura alimentaria y habitacional se identifica como el desafio mas
complejo (31.5%), seguido por la seguridad econémica, que incluye acceso a empleo e
ingresos (25.1%).

Con respecto al acceso a alimentacion, la situacion es alarmante: el 46.84% de las
personas entrevistadas consume alimentos unicamente dos veces al dia, mientras que
el 31,56% lo hace una sola vez al dia, evidenciando inseguridad alimentaria severa.

Sobre el acceso al empleo, la ausencia de un estatus migratorio regular constituye el
principal obstaculo para acceder a empleo formal, obligando a las personas a insertarse
en el mercado informal, donde enfrentan explotacién Ilaboral, maltrato vy
remuneraciones inferiores en comparacion con las personas trabajadoras mexicanas por
las mismas horas labores.

@ Salud Fisica y Mental
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La salud se posiciona como la tercera necesidad prioritaria (14.8%). El desgaste fisico del
trayecto migratorio y la incertidumbre prolongada generan impactos significativos en la
salud integral.



Salud Mental: El 80% de las personas reporta afectacidon emocional,
principalmente asociada al duelo migratorio y la percepciéon de
inseguridad. En los albergues, se demanda acompanamiento psicosocial
especializado para mitigar el trauma y las condiciones de hacinamiento.

Tapachula se observa una necesidad critica de medicamentos para
enfermedades crénicas y de equipamiento para realizar estudios
diagnosticos, lo que obliga a las personas a recurrir a servicios privados,
incrementando su vulnerabilidad econdomica.

Q ® salud Fisica: El acceso a la salud publica es deficiente. En ciudades como
U

@ Atencion Legal y Documentacion
- ~~_

La regularizacion migratoria constituye una necesidad clave para el 12.2% de las personas
entrevistadas. Los procedimientos ante la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados -
COMAR son percibidos como excesivamente largos, con tiempos de espera que pueden
superar los tres meses para una entrevista inicial. Esta situacion genera un limbo legal
gue restringe el acceso al trabajo, la movilidad segura y acceder a otros servicios basicos.

@ Informacion y Educacion
v /\_/

Existe una demanda generalizada de informacion clara y confiable sobre procesos
migratorios y servicios disponibles para contrarrestar rumores y estafas difundidos en
plataformas de redes sociales digitales como TikTok y YouTube.

En materia educativa, las familias enfrentan grandes dificultades para la inscripcion
escolar, derivadas de cobros obligatorios, costos de Utiles escolares y el temor a
maltratos, bullying y xenofobia, lo que limita el ejercicio del derecho de la educacion.

Conclusion

La migracion forzada de personas haitianas constituye una crisis humanitaria
agravada por la violencia, vacios de proteccién y barreras estructurales. Este
diagnodstico, con datos identificados en México, evidencia la urgencia de una
respuesta coordinada y centrada en los derechos humanos.

El acompanamiento del JRS ha aportado a su transformacion. A través de servicios
integrales como asesoria juridica especializada, apoyo psicosocial, asistencia

humanitaria, y espacios interculturales para la integracién, se ha contribuido a
fortalecer la proteccion, la agencia personal y el acceso a derechos de las personas
haitianas. Cada accion -desde la regularizacion migratoria hasta el apoyo en salud
mental- construye caminos hacia la estabilidad y la dignidad.

Por ello es importante que gobiernos, actores humanitarios y comunidades
prioricen la proteccion integral, respondan a los vacios existentes y trabajen
colectivamente en la construccion de respuestas que garanticen acogida,
proteccion y futuros posibles para todas las personas en movilidad.




o Testimonios
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Spelantzia

Esperanza y proteccion
superando barreras

Spelantzia vivia en Haiti con su familia. Ella era
estudiante y una apasionada del baile y la musica de su
pais. Sin embargo, se vio obligada a salir de alli por el
contexto sociopolitico que se vive y la constante
violencia a la que se vio expuesta.

Con la esperanza de encontrar un futuro mejor para ella
y su familia, Spelantzia comenzo su ruta en Republica
Dominicana hasta llegar al Rio Suchiate en Tapachula,
Chiapas, donde tuvo que enfrentarse a una diversidad
de barreras, desde el idioma, encontrar un lugar donde
vivir, personas nuevas con quienes compartir un
espacio, la busqueda de un trabajo, asi como a intentos
de secuestro y persecuciones.

Spelantzia logré establecer contacto con una de las
abogadas del Servicio Jesuita a Refugiados México, y a
partir de ahi, comenzod su proceso de acompanamiento
integral. Ella logré obtener su visa de residencia
permanente y actualmente colabora como voluntaria
en el JRS de Tapachula, traduciendo para las personas
qgue solo hablan francés o criollo, con el objetivo de que
puedan continuar sus propios procesos y lleguen a
conseguir nuevas oportunidades como la de ella.

G Ver entrevista a Spelantzia



https://youtu.be/xfVroWF51cI

Nelson

Ensenar espanol y
construir comunidad

La madre y padre de Nelson nacieron en Haiti. Aunque
él nacié en Republica Dominicana, su vida la hizo en el
pais de sus padres. Nelson era estudiante y conductor
de camiones; en sus tiempos libres le apasionaba jugar
softball.

El decidio salir de su pais por el contexto sociopolitico
gue estaba atravesando. Fue a través de un primo que
ya habia salido de Haiti tiempo atras que comenzoé a
informarse sobre la manera de irse. Salié de Republica
Dominicana; atravesando seis paises logro llegar a
Tapachula, Chiapas.

Nelson habla espanol y criollo, lo que le permitio llegar
a un espacio que le ha posibilitado mantener la
esperanza. Las personas que migran de Haiti a México
atraviesan una serie de obstaculos, y uno de los mas
dificiles es el idioma; por ello, Nelson imparte clases de
espanol en el “Espacio Intercultural” de Tapachula.
Aunque él permanece en Tapachula porque no ha
logrado obtener su documentacion, ensenarles
espanol a las personas haitianas le ha motivado a
seguir intentando encontrar un mejor futuro para él, su
familia y su comunidad.

o Ver entrevista a Nelson



https://youtu.be/rl-YAZnh_lo
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